
母子家庭の母に対する  
総合的な 自 立支援  

雇用均等・児童家庭局家庭福祉課  

母子家庭等自立支援室   
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母子自立支援プログラム策定員の業務（フローチャート）  

就労支援メニュー  

選定チームに参画  

○  
福祉事務所担当  
コーディネーター   

面接相談  

状況、課題等‡巴握  
関係機関等との連  

絡調整  

自立支援計画書の  

作成  

生活保護受給者  

等就労支援事業   

への移行  

面接、  
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＿ユ‾  
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○保育所の優先入所  

○母子寡婦福祉貸付金 等  

就労による自立   



平成17年度母子自立支援員プログラム策定事業の好事例について  

自治  

体名   

亭  

ディ  

る生  

て，  
とを  

モデ  

福  

児童  

福祉  

仙台市  
な  

，  

壬生．∠ゝ  

自我二＝王  

」 支援  

庭の  

業■吉川  

を持  

福  

く勤  

する  

活動  

給者  

レ   

大阪市  受講  
方、  
きか  

け、  
円、   

初画  

結果  

ケー  

児休  

用し  

セン  

母子  

ケー  

神戸市          つけ  
給者   

好事例の概要  

成17（2005）年度，仙台公共職業安定所（ハローワーク仙台）に就労支援コー  
ネ→ター，就労支援ナビゲーター，職業指導官が新たに配置され，自立意欲のあ  
活保護受給者や児童扶養手当受給者を対象に，それぞれの受給者の状況に応じ  
きめ細やかで確実な就労支援を行う「生活受給者等就労支援事業」が始まったこ  

受けて，本市では，「母子自立支援プログラム策定事業」（平成1了（2005）年度  
ル事業）を開始した。  
祉事務所（区保健福祉センター）で相談を受けた自立をめざし，就業を希望する  
扶養手当受給者に対し，ハローワーク仙台と連携を図り．公共職業安定所職員と  
事務所職員とがチームを組んで支援を進めている。  
お，自立支援プログラムを実施するにあたっては，宮城労働局やハローワーク仙  
宮城県及び本市の福祉・経済の部局の関係者で構成する協議会を設置し，この協  
において，就業支援を共通の課題に連携・協力して取り組むこととした。  
のようななか，「福祉」と「雇用」の緊密な連携・協力をもとに，具体的な自立  
プログラムとそれを実行する体制（人と組織）が整い，これまでに22名の母子家  
母に対し，ナビゲ叫タ一によるマンツーマンの就労支援や，資格取得等の公共職  
練，職業の相談・紹介等を行い，12名が就職し，支援継続中であるが就職に期待  
てるなど，着実に効果をあげている。  

談者（年齢48歳。子供は高校生。）は、事務職で小規模事務用品卸企業に10年近  
務していたが、事業経営が悪化し給与の遅配が続くようになったので転職を希望  
。書類の書き方等をサポーターが指導しハローワ1クの一般窓口や求人誌で求職  
をしたが、職業検索の要領がつかめず就職に結びつかなかったため、生活保護受  
等就労支援事業につなぐ。ケース会議の結果、問題点は年齢要件とパソコンのス  
が乏しいこと、と意見が一致したため、短期パソコンの基礎研究（大阪府事業）  
を指示、本人が意欲的に取り組み、ワード・エクセルの基本をマスターする。－  
ハローワークコーディネータからは積極的な求人情報の提供、検索の指導等の働  
けがあり、本人のやる気を刺激。日参に近い頻度でハローワークで求人検索を続  

若年より落ち着いた年代を希望する企業に、正社員、社会保険完備、給与16万  
賞与60万円～80万円で再就職が決まる。  

相談日：平成1了年12月19日  
：正社員として株式会社へ就職  
ス概要：児童1名あり（平成17年5月生）。平成17年11月離婚後自己都合退職（青  
葉制度がなく、出産＝退職という慣習があったため）。以降ハローワーク等も利  
て就職活動（10社程度）を行うが、採用されず神戸市母子家庭等就業・自立支援  
タ一による就業相談を受ける。  

家庭等就業・自立支援センターでの対応：自立支援プログラムの対象者として  
ス検討。就業意欲が高く、阻害要因がない。また、就労に必要なPCスキルも身に  

ている点を考慮し、就労可能と判断。職務経歴書の記入指導を行い、生活保護受  
等就労支援事業の候補者としてハローワークヘ推薦した。  

※千葉市については、議題3「事例発表」  
していない。  

において、同市中央福祉事務所から報告があるので、  本表には掲載   
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むての男顔の胡です  

●養育費の支払い隠親としての拳然の義務です  
（民涛第766条、舞877集・母子及び碁婦福祉法第5鼻 下欄参照）   

未成年の子どもがいる夫婦が離婚した場合、父母のど与らかを親権者として定めることになり  

ますが、親権者とならなかった親も、子どもの鶉であ蚤ことには変わりなく、親として  

子どもを養う責任を分担しなければなりません。  

●暮育モの取決めの内容は書面で・・・   
薫育攣中等、支払い方法、支払う期間な妻にフいてできるだけ具体断こ明確に記載した上、  
父母が善名するなとして、後々取り決めの内容iこついて争いが生じなしはうにすることか藤要です。  

●民法（民法第四編第五編）（明治29年法律案89号）  

第766条 父母が協議上の離婚をするときは、子の監護をすべき著その他監護について必要な事項は、その協議で定める。   

協議が調わないとき、又は協議をすることができないときは、家庭裁判所が、これを定める。  

2 子の利益のため必要があると認めるときは、家庭裁判所は、子の監護をすべき者を変更し、その他監掛こついて相当   

な処分を命ずることができる。  

3 前二項の規定によっては、監護の範囲外では、父母の権利義務に変更を生じない。  

第877粂第1項 直系血族及び兄弟姉妹は、互いに扶養をする義務がある。   

●母子及び寡婦福祉法（昭和39年法律第129号）  

第5粂 母子家庭等の児童の親は、当該児童が心身ともに健やかに育成されるよう、当該児童の養育に必要な費用の負担   

その他当該児童についての扶養義務を履行するように努めなければならない。  

2 母子家庭等の児童の親は、当鼓児童が心身ともに健やかに育成されるよう、当該児童を監護しない親の当該児童につ   

いての扶養義満の履行を確保するように努めなければならない。  

厚生労働省  
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【養育費に関する取決めの参考例】  

（注） この様式は、養育費を取り決める際の参考として掲載しており、それぞれの事情に  

応じてその内容を適宜変更する必要があります。養育費の取決めに関してご不明な  

点等ございましたら、お近くの母子家庭等就業・自立支援センターや福祉事務所等  

にご相談ください。  
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事業者の皆様へ  
（平成17年4月現在）  

自治体名  電話番胃  
札 幌 市  011－631－4257  
仙 台 市※  022－214－8189  
さいたま市※  048－829－1271  
千 葉 市×  043－245－5178  
横 浜 市  045－663－4188  
川 崎 市※  044－200－2672  
静 岡 市  054→221－1191  
名古屋市  052－915－8日62  
京 都 市  075－256－3281  
大 阪 市  06－6371－7146  
神 戸 市  078－341－4532  
広 島 市  082－546－1751  
北九州市  093－871－3224  
福 間 市  092－715－8805  
旭 川 市※  0166－25－6446  
秋 田 市※  018－866－2094  
郡 山 市※  024－924－2411  
いわき市※  0246－22－7452  
宇都宮市  028－621－2348  
川 越 市※ 049－224－8811（内線25B7〉  
船 橋 市※  047－436－2408  
横須賀市※  046－822－8252  
相模原市※  042－769－8232  
新 潟 市  025－281－55B7  
冨 山 市  076－432－4298  
金 沢 市X・  076－220－2285  
長 野 市※  026－224－5031  
岐 阜 市※ 058265－4141（内線2204）  

※
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響
森
手
械
田
形
島
城
木
馬
玉
葉
京
酎
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山
川
井
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野
草
岡
知
室
賀
都
阪
庫
良
鋸
取
根
山
鳥
口
島
川
渡
知
岡
賀
崎
悪
崎
諾
 
 

自
北
育
岩
宮
秋
山
福
茨
栃
群
埼
千
乗
神
新
富
石
福
山
長
岐
静
愛
三
滋
京
大
兵
奈
和
島
島
岡
広
山
徳
香
愛
高
福
佐
長
熊
大
宮
廣
沖
 
 
 

t静香号  
0138－24－8040  

017－735－4152  

019－623－8539  

022－295－0013  

018－896－1531  

023－632－2296  

024－521－5699  

029－30ト3252  

028－621－2348  

027－255－6636  

048－645－7886  

043－225－0608  

03－5261－1341  

0466－27－2111  

025－281－5587  

076－432－4298  

076－231－5494  

0776－21－0733  

055－252－7014  

026－235－7099  

058－268－2569  

054－254－5220  

052－915－8862  

059－228－6298  

077－527－4800  

075－252－6010  

06－6762－9995  

078－362－3201  

0744－29－3043  

073－444－0376  

0857→26－7149  

0852－32－5920  

086－222－2933  

082－23ト6423  

083－923－2490  

088－654－7418  

087－833－3472  

089－931－1022  

088－875－2500  

092－584－3922  

0952▼24→0064  

095－849－3511  

∪ヒブて）■J〇l▼0／／／  

097－552－3313  

0985－22－4696  

099－258－2984  

098－887－4099  

●長引く景気低迷の中、母子家庭の母の就職が一層厳しくなっています。   
母子家庭の母親は子どもを育てながら、仕事をしなければならず、   
就職に際し、不利な立場にあります。  

●平成て5年8月より施行された「母子家庭の母の就業の支援に関する   
特別措置法」には、民間事業者に対する協力の要請、母子福祉団体等   
の受注機会の増大への配慮が定められています。  

●このような状況をご理解頂き、母子家庭の就業支援に対しご支援下さい。  

遵守聖クや母子家庭等  

遵母子福祉団体等に事業を一部委託する。  

け
、
－
‥
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E母子福祉団体等への事業委託例】   

ビル・公園等清掃事業   

自動販売機の設置   

統計データ等入力業務   

議事録作成業務   
託児業務委託 等  

寅堂・喫茶・売店経営  

事業所内の保育事業  
介護人派遣事業  

宅配給食サービス  

浜 松 市※  
豊 橋 市  
豊 田 市  
岡 崎 市  
堺  市※  

053－457－2035  

052－915－8862  

052－9158862  
052－915r8862  
072－228－7331  
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市※  072－674－7174  
市×  06－4309－3194  
市×  0792－21－2312  
市×  0742【3414796  
市※  073－435－1219  
市※  086－803－1221  
市※  086－426－3314  

置I 東  

姫  
奈  
和  
岡  
倉  

局  

長  
熊  
大  
宮  
鹿  

J  各都道府県等に設置されており、母子家庭に対して無料就業相談  
講習会・情報提供等の事業を実施しています。  

ゆ詳しくは各都道府県等にお問い合わせ下さい。   

※なお、事業主に対する助成事業として、常用雇用転換奨励金事業（窓口：福祉   

事務所）、トライアル雇用事業（窓口：ハローワーク）及び特定求職者雇用開発   
助成金事業（窓口：ハローワーク）がござしほすので、ご活用下さい。  

市
市
市
市
布
市
市
市
市
 
 

※  084－928－1053  
087［8333472  
∪と5ヨ‾ヨ∠Iと），0∠＋lD  

O88－875－2500  

095－829－1270  

096－385－1160  

097－552－3313  

0985－21－1765  

099－216－1260  
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長寿りの各都道府県等の母子家庭等就業・自立支援センター  
又は各地方公共団体にお問い合わせ下さい。   

（注）×印は自治体の事実所管課の連絡先  



T巨」  

F Aニt：  
地区  音  符  副使琵琶  所   在   地  

京都市上京区栴形退出町西入上る相星町98  
市母子福寺止センター米回洋間  
大阪市中央区谷町5－A－13  
府谷訂福祉センタ『内  
大海市北区中譲1－41C  
市立窒光会儲内  
神戸市中央区下山芋適5711  
県母子会絹内  
神戸市中央区猪ま彗3一々ー7  

市立母子福祉センター内  
憎原市大久保町320－11  
県社会福祉法合センター内  
細説山市和談満額3646  
県立和歌山すみれホーム内  

社団i去人  

東部市母子臼を完福祉連台会   
壬土釜福祉法人   大責 
阪府母子詰言福；止連合会  

社団法人  
大阪市母と子の共励会  
近 財団う去人 崇 兵 
庫原婦人共励会  
社会福子藍去人  
神戸市母子福祉たちはな全  
盲土団法人  
奈良県母子福祉連合会  
手土日法人  
印言訳山県母子責打者昌社運合会  

ロ75256219止  

0567629995  
06－67623796  

066371－7て止6  

06－6371・6722  

ロ7∈i3417372  
07834ト73e4  

078－3∠1ト4532  
U／白37】1647白  

074429・0188  
0744－29－0－E9  

073・4440376  
07344404白8  

60：ヨー0327  

540－0012  

531rOO■71  

650・00＝  

⊂：【こ「」「㌦nl仁こ  

634－0061  

6くlト002て  

〔全国母子毒婦福祉団体協議会加盟国休）  
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母子子昌祉センター内  
札硯市甲央区大通西19丁目  
ネ土会稽祉幾合センター内  
青森市中央3－203口  
県民福祉プラザ内  
彗同市本町通3－19－1  
県福祉相談センター『  
仙台市営i成野区安室主事3－フーコ  
県母子福祉センター閏  
秋田市手形住吉町4【2∈  
県母子福祉総合センタ川内  
山形市小白川町2－3－31  
果菜3旨；土会椅言止センタ内  

子昌島而潅利手七社宮111  
県さ雲台社会福祉センター内  

nllつ仁1＿∩′1′17  

01ト232一日095  

0「16313270  
011・6▲13・5904  

017′フ354用0  

0196：）38539  

022－2566512  

018一己33・A249  

018B334246  

023－6330962 ロ23－6330961  

02Jト5：！3－125D  
ロ245234477  

T⊥コ云†iu↑⊥」′工i／＼  

北電通母子藁常闇祉連合会  
芸士団活人  
礼提市母子立揺福祉連合会  
財団法人  
告呑県母子妄亡上溝才貢祉選台会  

06ロ0031  

06ローDO42  

0300822  

020－0015  

983083二2  

01ロー0864  

9ヨ001〕21  

960日141  

北  財転】法人  
鳥取県連台母子全  

財団法人   島根県母子会退会会  
財団法人  
中 岡山県母子毎夕扁壬喜祉連合会   
壱 財団法人  
広島県母子草ゴ尋言昌社運合会  
芦オ画法人  
広島市母子貫垢福祉連合会  
財団法人  
山口異母子吉主節桔芋止連合会  

篤珊市伏野1729－5  
県立福祉人材研ほセンタ▼内  
相コニ市粟津田町1741－3  
県立母子福祉センタ内  
同山市内山下2w∠二6  
県庁保儀空手喜祉那子胃て支淫課内  
広島市中区丹入享町12－1∠1  
県立母子括剋センター内  
広島市宇区千田町19斗3  
市社会福祉センタ「塑  
山口市冨田原町458  
県母子椅壬止センター璃  

0∈i57－59－6331  

085759－63∠と0  

0日5232－5920  

0日52・32－5921  

0自6」224－Zlll   
（湾2856：  
Dヨ∈ココ4577ロ  

n己ユ231－6d23  

0日22ま11768  

0日2241－372：2  

D83－923－2490  
CB39232499  

癌 社軋去人  
運 岩手県母子草張子電祉言責会  689、ロ201  

690－0011  

700－8570  

73ロ10S上t‘1   

730－OC152   

753－005（1  

財団法人  
宮コ成果母子福祉ユ空合会  
社会福祉法人  
秋田県母子缶q詔福祉連台全  

財団法人  
山茄子主雫母子日々．⊇ブヨ祉三重合主  

旨す民法ノし  
署嘉島！苧母子宕iむ岩i≡祉：空合会  

社団法人  
茨城照母子臣絹子云加速台全  
財団法人  
栃木県母子舅絹子扇祉壌台会  
し！．‾■∴し  

群馬県母子房翼詩才芸祉協言義岩  
野回法人  
埼玉黒母子貞女宕福祉連合会  
財団法人  
干更県母子重症福祉連合会  
財団法人  
東京郁母子毒虫∃福も上協書蒐会  

閲 財団1去人  
軍 神奈川県母子缶餌福祉擾箔協試全  
財団法ノ、  
摘浜市母子互‡妄言孝志芸止全  
村団）主人  

川」讃市母子夏托1子看礼二倍言責全  

室土民法人  
新潟県章子宕‡絹福祉う重合会  
財団法人  
山梨照母子舅寿絹郡止蓮台会  
宇土匝法人  
長野県母子巨象扇橋社史合実  
字i団法ノ、  

石筆同県母子㌶妾扇福祉理会会  

水戸苛ノ「＼福田1152  
黒立母子の覇虻  
宇部害吊若草2・－2－39  

県母子福祉センター同  
前i票市妄斤前f那了て312  
県社会有責祉き王台センター内  
さし1たま市大宮区吉敷町11二∠4  

異母子福祉センター何  
千豪雨中央区妄鼻2【1ロ9  
漂母子了表社会琵内  
東京都新宿区神楽河岸11  

セントラルプラザ薄  
汚沢而江ノ島1－11－1  
照かなかわ定性センター内  
偵浜市中区山下町253－－1  
而諦電巨開発搭告センタ内  
川埼市中原区今芹上釘34  
市母子子苗‡止センターサン・ライヴ内  
箱潟市上所Z22  
ユニゾンプラザ内  
甲府市部冒4－5－21  
県母子センター内  
長里子市若里7－1－7  
県手上皇福祉総合センタ同  
静岡市駿府町1－70  
県訟台社会福祉会謂内   

029－221－7505   
029－221861S   

O28－622－4524  

0272556636   
027－255－6652   

04B・645－フ日吉6   

04864二Z7112   

0432二Z25518   
0432259177  

03－5261【1341へ′2   
03526ト73∠13   

0∠166－27・2111   
0466221035   

045－6510390  

0‘i∠L733－1166   
044733邑934   

025－281－55上16   
025・2日1－5547   

055252イロ了4   
0552537046   

02622∈ト9233  

D54－25A・522□   
054－254・DD56  

31ロー0065  

320007二三  

37乍■0日43  

33ロ○呂43  

260－0856  

16二20昌23  

25ト0035  

23ト0023  

コ110067  

95〔ト0994  

4ロ00025  

3已0－D928  

4ZO－0856  

財団羞ノ、   福億子室亘抗 
島県福祉連合会  
財団法人  
四 吉川県母子福祉連合会  

国 財団法人  
霊媒県母子㌫受講子竃祉：堂含会  

財団；芸人  

73東口県竃同会連盟  

琵B市中昭光慨＝－2  
県立母子福祉センター間  
苗穂市天神前4－1〔I  
県母子休農ホ【ム白梅会ほ内  

08∈ト65‘17418  
0；；昌65474「」エ  

ロ白7邑33・347：Z  
O67－833－3665  

口B993110：Z2  
089－9377235  

0e∈L8725∈i73  

770－0943  

76ロ0ロ1S  

79ロ瀾4二  
高知市栄田町10劇18  
県母子福祉会倭脛  780rO〔〕61  

手土釜福祉法人  
橋同県母子芸蔓如き福祉連合会  
財団法人  
北九州市母子質中郡霞祉会  
財団1主人  
福岡市母子福祉宝  

財団法人  
佐‡≡上讐母子詩夕扇子ヨ祉連合会  
社団法人  
九 長崎県母子詔婦福祉連合会  
州 社会享宗祉法人  
熊本県母子妄主争詔才喜祉連合会  

財団法人   大分県母子豊】環揺 
祉連合会  

財団法人   富【埼黒母子草純福祉連合会  
社会頂祉1去人  
鹿児島県母子貫手記椅祉連合会  
社団法人  
沖縄県周子爵媚～昌祉連合会  

春日市原町3－1「7  
躍箆ミ合言昂祉センター拘  
北九州市戸畑区汐井虻＝6  
ウ工ルとばた内  
頂同市中央区大手門2－5－・15  
市母子福祉センター内  
佐蟄市鬼丸町7－て8  
県母子福祉センター苅  
長崎市茂萱町324  
原総合福祉センタ【内  
熊本市南干反甥町3－7  
県梵含福祉センター内  
大分市大淫町2－1－41  
県総合社会椅祉会絹内  
宮婚市原町22ヱ  
照描壬止総合センター内  
磨児昆布郎池新町17  
県社会福祉センタ【内  
那郡市首里石窺町4二373椚1  
柴総合福祉センター内  

0925己439：之2  
092・584－39：！3  

093－871「3225  
093己71－3226  

09274ト8967  
092－7615／i27  

0952－ZJト0ロ6∠‡  

0952－24・0293  

095一日A6－8722  
095・B487456  

096－32A－2136  
096359－BO22  

0975523313  

0985－22－4696  

D9925B2984  

098－8874099  
098887－4091  

816－0∈iO∠阜  

8040067  

日10・0074  

日4ロ0〔〉21  

日52一己10（1  

860－0百42  

87D－0907   

8800007   

890・0064  

9030804  

財団法ノ、  
竃山県母子㌫稟請言呂祉連合会  
月利司法人  
石川照母子諒姉婿祉蓮台会  
巨才団法人  
中 謂井県母子嘉婦福祉連合会  
部 材同法人  
岐阜県母子雰タtl福祉蓮台墓  

相団法人  
支那県母子覧掃福祉連合会  
財団）去人  

三重照母子苗字詞i昌祉連合会   

冨山吊安住町5－21  
県総合手喜祉会館内  
豊iR市苦言1－1520  
票母子謂祉会館内  
福井市光昭23【22  
県社会福祉センター内  
岐阜市下奈良221  
県才芸祉だ三琵会席内  
名古屋而北区釜田町311  
県母子福祉会鱈内  
達市桜橋2－131  
県社会福祉会臨内  

076432429日  
076－43：Z4221  

076－264－0503  
076－23ト549∠I  

O7762ト0733  
0776－21－0310  

05日－2740494  

052915－8862  
052915844A  

O59－228－6298  
059▲225－5874  

930－0094  

9200862  

910・OD26  

500B385  

462－0033  

5140003  

（N PO法人）  

丁∈」  
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名  称  郵便番号  所   在   地  

東京郁荒川区南千住3－10－10  
リバーサイド中西3F  
東京郡豊島区長崎5－131【819  
豊島ハイツ  
干葉県拍市明原3】18－5  
グランドヒル明原103  

03－38911191  
033891・096二三  

O3－5995・3711  
03・59953711  

04－71423232  
04714：≧－3233  

09：？5836635  
0925836635  

NPOl去人あごら  116－0003   

NPO法人しんぐるまざあず・ふお一らむ1710051   

NPO法人W】N K  277－0843  
社会福祉法人  
近 長音言県母子キヨ祉のぞみ会  
建 社会椅触法人  
京郡府母子鼻媒福祉達意会  

大津市におの演4「326  
県母子箔祉こ矩設のぞみ荘内  
京都市中京区竹屋町う頭R丸棄入る濁水町375  
府立接合社会福子止会館内  

ロファー522－3704  
077r52150∈き2  

075－2231360  

520－0801  

60A－0874  NPO法人就業支揺ネットワーク  8160078 福岡県考雷同市博多区竹丘町2－14  

（法）内閻府諾≡正法人で、厚生労働省板用1匂等・児立寄崖居で把握している議人   


