
3）1日あたりの喫煙本数  

1日あたりの喫煙本数についてみると、「20～40本未満」（65．0％）が最も多く、次いで  

「40本以上」（22．4％）、「10～20本未満」（11．7％）となっていた。平均は27．51本（標準  

偏差12．05、中央値 25．00）であった。  

図表211日あたりの喫煙本数  

Ol   ＝】1  201  301  101  501  801  TO1  801  gO1 100l  

5）Tt）S点数   

治療開始時のTDS点数についてみると、r8点」（23．3％）が最も多く、次いで「9点」（22・4％）、  

「7点」（18．9％）、rlO点」（12．8％）、「6点」（12．0％）と続いていた。   

平均は7．82点（標準偏差は1．46、中央値は8．00）であった。  

国表23 TDS点数  

O1  101  2肌  301  401  501  801  TO1  801  901 100l  
l  】  l  

合計  
（N＝4189）  

1  r   」  

L  

l”Oi未満臼10－20去未満臼20－10本末満h40本以上占■回苔l  
‡i5点占i点臼7点・8点ロ9点臼i占孟占蕪回書l  

4）ブリンクマン指数   

ブリンクマン指数（喫煙年数×1日あたり喫煙本数）についてみると、「500～1000未満」  

（38．8％）が最も多く、次いで、「200～500未満」（29．5％）、「1000～1500未満」（20．9％）  

となっていた。   

平均は824，07点（標準偏差は508．59、中央値は740．00）であった。  

図表22 ブリンクマン指数  

O1  101  201  301  401  501  601   701  801  901 1001  

6）ニコチン依存症管理料算定回数の状況   

ニコチン依存症管理料算定回数（＝治療回数）の状況についてみると、全体では「5回目  

終了」（28．4％）が最も多く、次いで「3回目で中止」（19．1％）、「1回目で中止」（18．7％）、  

「4回目で中止」（17．0％）、「2回目で中止」（16．8％）となっていた。なお、算定回数の平  

均値は3．20回（標準偏差1．48、中央値3．00）であった。  

国表24 ニコチン依存症管理料算定回数の状況  

】  l  l  

t－200一気i東京8占ふ0－io占占吏濱田－000⊥闇0未森i15ふ0以上口i由l  
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7〉 5回の指導を全て終了した患者の治療終了時の状況   

ニコチン依存症治療を5回全て終了した1．190人において、5回目指導終了時の状況につ  

いてみると、「4週間禁煙」が73．8％、「1週間禁煙」が7．1％、「失敗」が15．7％となって  

いた。  

図表25 5回目指導終了時の状況  

0ヽ   10ヽ   2D1  30ヽ  1nヽ   50ヽ   6bヽ  †o1  80＼  901  tOO＼  

プリンタマン指数別、およぴTDS点数別の5回目指導終了時の状況を以下に示す。   

ブリンクマン指数別では、特に顕著な傾向は見られなかったが、TDS点数別にみると、全  

体的に治療開始時のTDS点数が低い方が禁煙に成功している傾向が見られた。  

図表2了 5回目持寄終了時の状況（ブリンクマン指数別）  

木㈲醸煙占憎阿禁煙田失敗口無回答l  

※参考：禁煙の定義  

5回の治療が終rしている時点で禁煙しており、5回終r時点からさかのぼっ   

て少なくともl週日R、1本も吸わずに禁煙を継続している人  
1i軍閥禁煙  

・ かつ、6回目の指樽時の呼気一酸化炭素濃度の怖が非喫煙者レベル（恥p和束  

摘）であった人   

・ 5回終ア時点で禁煙しており、5回終了時からきかのぼって少なくとも4週間、  

l本も吸わずに禁煙を継続している人  
4三国間禁煙  

・ かつ、4回目と5回目の指導時の呼気一徹化成棄濃度の借が非喫煙者レベル  

（8pp†n未満）であった人  

囲表28 5回目指導終了時の状況（TDS点数別）  

叩点   140   
21  

無回答   29   72．4％   

また、年齢別の5回目指導終了時の状況を以下に示す。5回目指導終了時の「4週間禁煙」  

は、合計で73．8％であり、40歳以上で70％以上、40歳末満で70％未満となっていた。「失  

敗」については30歳～39歳（20．4％）が最も高くなっていた。  

国表26 5回目指導終了時の状況（年齢別）  

合  4ノ  u  失／  ′難  
間’・  等 
焚．；  

煙‡   
878  

A   計   1190   73．8％   

【年齢l   16  3   3  
30歳末満  23        13．叫   

96  
30～39歳   142   6？，¢％   

147  
40～鱒歳   7（；≡⊇％   

209  
与0～59蕪   字引   74．ヰ興   

410  
60歳以上   551   74．4％   
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8）5回の指導を途中で中止した患者の中止時の状況   

ニコチン依存症管理料の算定を5回目より前に中止した患者（2．999人）では、中止時に  

44．8％が禁煙していた。ニコチン依存症治療を実施した回数が多いほど、中止時の禁煙率  

が高い傾向が認められた。  

図表29 ニコチン依存症治療中止時の状況  

Ol  101  201  30ヽ  ヰO1  501  801  TO1  801  901 1別川  

9）5回の指導を全て終了した患者の3ケ月後の状況   

5回の指導を終了した患者（1，190人）の、指導終了3ケ月彼の状況についてみると、r禁  

煙継続」が最も多く58．9％となっていた。一方で、「失敗」も21．6％であった。  

国表30 ニコチン依存症治療を5回終了した人における、指導絶了3ケ月後の状況  

O1  101  201  301  10t   501  801  TOI  101  gO1 100l  

合計   
（N＝2999）   

1回目で中止  

（N＝781）   

2回目で中止  

（N＝703）   

3回目で中止  

（N＝8刑）   

4回目で中止  

（N＝Tll）  

l  1  1  

！・禁煙細田1如賛崖占畑・不明占k回答宰  

※参考：禁煙の定義  

・ 3ケ月後の調査時点で禁煙しており、少なくとも1週間、】本も吸わずに禁  

1週間禁煙  煙を継続している人  

・禁煙／喫煙の状況については、自己申告とする。   

・ 5回目の指導終了時から3ケ月後調査までの期間、または指弾中断暗から3  

禁煙継続  ケ月後嗣恵までの期間、l本も吸わずに禁煙を継続している人  

・禁煙／喫煙の状況については、自己申告とする。  

t・途中で中止し中止時に禁軋てい長人B森中で中止し中止時に如し七こ、た人占途中で示血由≠由1  

また、年齢別の指導終了3ケ月後の状況を以下に示す。   

「禁煙継続」は50歳未満では50％台であり、50歳以上で60％を超えていた。「失敗」に  

ついては40歳未満で20％以上、40歳以上、60歳末満で20％未満であった。  

図表31指導終了3ケ月後の状況（年齢別）  

70l   49  257  136  47  
合   計   1190                 58．9t  4．1t  21．6ヽ  11．4l  3，9t   

】2   2  
【年齢l   23      87ヽ  

72   5  36  24  5   
30～39歳  50T■    254≠  169l  35％  

7  

40～49歳  柑3       36l   
iうl  

50～59歳  39≠   

翫  
60歳以上  4．4≠  

19  
20   



ブリンクマン指数別、およびTDS点数別の指導終了3ケ月後の状況を以下に示す。   

ブリンクマン指数別にみると、指数が高い方が失敗の割合がやや高い傾向が見られた。  

また、TDS点数別にみると、全体的に治療開始時のTDS点数が低い方が禁煙に成功している  

傾向が見られた。TDS点数5点の場合は14．0％が禁煙に失敗、10点の場合は32．1％が禁煙  

失敗となっており、TDS点数が高い患者は、終了時に禁煙に失敗している割合が高くなって  

いた。  

国表32 指導終了3ケ月後の状況（ブリンクマン指数別）  

10）算定回数別の指導終了3ケ月後の状況   

算定回数別の指導終了3ケ月後の状況をみると、全体で31．7％が禁煙を継続していた。5  

回の指導を全て終了した患者の3ケ月後の禁煙継続率は58．9％であった。   

ニコチン依存症治療を中止した回数別にみると、1回目で治療を中止した患者や、2回目  

で治療を中止した患者では、「失敗」（それぞれ37．6％、33．1％）が「禁煙継続」（それぞれ  

14．5％、28．4％）を上回っていたが、3回目以降まで治療を実施した患者では「禁煙継続」  

の割合が多く、3回目で中止した患者では36．1％、4回目で中止した患者では48．8％、5回  

目終了した患者では5臥9％が「禁煙継続」となっており、治療回数が多いほど禁煙継続の  

割合が高くなっている傾向が見られた。  
焚  

件  
継  
続   
嵐 

数  
701  49  257  136  47  

合   計   1190              ；●・  4．1≠  21．6％  1t．4l  3．9％   
【ブリンクマン指数】   146  ＝  50  36  
200～500未満  259  

29   
500～10（】0未満   479  

190  
1000～1500未碕   310   6！．3≠  

70   
1500以＿1二   ！38  50．7埠  

無回答   
3  

4   75．Ol   

図表34 指導終了3ケ月後の状況（算定回数別）  

0ヽ   tO1  201  301  401  501  ‘Ol TO1  80ヽ  gOヽ 100ヽ  

合計   
（N＝4189）   

1回目で中止  

（N＝781）   

2回目で中止  

（N＝703）   

3回目で中止  

（N＝80り   

4回目で中止  

（N＝Tlt）  

5回日終丁  
（N＝1190）  

図表33 指導終了3ケ月後の状況（TDS点数別）  

14p  寸7、†ヽ      4tき≠   
6  

29   

【・由i続古一繭姦煙8失斎i示扁i回塵l  
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また、途中で治療を中止したが中止時に禁煙していた人、およぴ5回の指導を終了した  

時点で禁煙（1週間禁煙もしくは4週間禁煙）していた2，307人について、指導終了3ケ月  

後の状況を調査した。   

その結果、全体的には中止暗もしくは指導終了時に禁煙していた人は3ケ月後でも「禁  

煙継続」の割合が高くなっていたが、1回目で中止した人と比較して5回の治療を全て行っ  

ていた人の方が、禁煙継続率は高くなっていた。  

（4）二次調査：患者の状況  

二次調査では、一次調査の対象となった患者について、指導終了6ケ月彼の状況を調査  

した。二次調査の分析対象患者は、調査票様式3を回収できた施設における、様式2に記  

載されている患者全数とした。  

り患者属性   

二次調査において、6ケ月後の禁煙／喫煙状況の分析対象とした患者は、男性1，657人、  

女性565人、性別不明3人で合計2．225人であった。   

男性では年齢が高い層が多く、女性においては若年層が多い結果となっていた。この傾  

向は、一次調査の対象患者と同様であった。  

国表36 性別および年齢  

図表35 指導絶了3ケ月後の状況（算定回数別：指導中止時／終了時の禁煙者のみ）  
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2）ニコチン依存症管理料算定回数の状況   

ニコチン依存症管理料算定回数の状況についてみると、全体では「5回目終T」（27．6％）  

が最も多く一次調査対象居着とほぼ同様の傾向であった。  

図表37 ニコチン依存症管理料算定回数の状況  

4）5回目の指導を終了した患者の指導終了時から6ケ月後までの状況   

5回の指導を終了した患者614人における、指導終了時の状況、指導終了3ケ月複の状況、  

指導終了6ケ月後の状況を以下に示す。   

回答選択肢が異なるため単純比較は難しいが、5回の指導終了時に4週間禁煙率は72．0％  

であったが、3ケ月後の禁煙継続率は63．2％、6ケ月後禁煙継続率は53．7％と減少してい  

たことがわかった。  

図表39 指導終了時・3ケ月後・6ケ月後の禁煙／喫煙の状況  

Ot  10t   紺1  30t   ヰO1  50t   60‡  70】1  801  901  ‖）OI  

t”週鵬如絹雨短日失敗□わ海草1  

Dヽ   10ヽ   201  30ヽ  101  50t   801  TOヽ   801   901  tOOl  

3）5回の指導を途中で中止した患者の中止時の状況   

ニコチン依存症管理料の算定を5回目より前に中止した患者（N＝1，611）では、中止時に  

48．5％が禁煙していた。ニコチン依存症治療を実施した回数が多いほど、中止時に禁煙し  

ていた人の割合が高くなっていた。  

図表38 ニコチン依存症治療中止時の状況  

Ol tOl  ～0ヽ   30ヽ  101  501  60＼  ？0ヽ   80ヽ   901  tOOl  

†・由i扁一週商森岳田失敗、i不由占よ回嘗l  

0ヽ   101  20ヽ   301  101  SOヽ   601  †0ヽ   80ヽ   901 100ヽ  

j■扇由海藻一由i海占失敗■本朝占無回答〔  
会計   
（Nニ16tり   

1回目で中止  

（N＝402）   

2回目で中止  

（N＝380）   

3回巳で中止  

（N＝435）   

4回目で中止  

（N＝394）  

！，途中で中元し扁、痔i議姦してLl長人右京示壱中正［示元軌＝由¢いた人占豆本で鶴丸森岳未明ノI  
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指導終了6ケ月彼の状況を治療開始時のTDS点数別にみると、TDS点数が低い方が禁煙継  

続率が高い傾向となっていた。また、失敗率については、TDS点数が高い方が高い傾向であ  

った。  

国表40 指導終了6ケ月後の状況（TDS点数別）  

5）算定回数別の指彊終了3ケ月扱およぴ6ケ月後の状況   

二次調査分析対象患者において、ニコチン依存症管理料の算定回数別に、指導終了3ケ  

月後の状況と6ケ月後の状況を比較した。   

その結果、全体で3ケ月後の禁煙継続率は34．8％、6ケ月後の禁煙継続率は32．7％であ  

った。5回の指導を全て終了した患者の3ケ月後およぴ6ケ月後の禁煙継続率は各々63・2％、  

53．7％であった。算定回数（＝治療回数）が多いほど禁煙継続率が高い傾向が認められた。  

国表42 指導終了3ケ月後の状況（算定回数別）  

01  101  201  ユO1 101  501  001  －O1  80I gOl  川Ol  

1  失∵  不   
A P  ー．禁∴        ∴照   計1  煙  
組ン  苓   

J   

煙 

330  33  160  79  12  
合   計   614              53，7≠  5．4％  26．1≠  12．9ヽ  2．Ot   

【TDS点数別】   
5点  イ5   

3  

6点   も9  62．3％   
66  

7点   120   55．0％  
7   

8点   ！ヨ7   

82  
9点   143   亭7．3％   

36  
川点   89   叶†I   

6  4  

無層l苓   54．5％     36，4t   

全町   
（N＝2225）   

一回目で中止  
（N＝仰2）  

2回目で中止  

（N＝ユ80）  

3回目で中止  

（N＝4ユ5）  

J回目で中止  

（N＝3！川）   

5回目絶了   

（N＝814）  

また、5何の指導終了時の状況別にみると、指導終了時に4週間禁煙であった人のうち、  

現在も禁煙を継続している人は約70％となっている。  

図表41指導終76ケ月後の状況（給導終了時の状況別）  

li豪速ii㌫恵雨海這扁i≠明蕪函1   

国表43 指導終了6ケ月後の状況（算定回数別）  

Ol  川1  2（It  301  401  501  80t TO1  801  001 100l  

合計  
（N＝2225）  

1回目で中止  

（N＝402）   

2回目で中止  

（N＝3さ8〉  

加計日で中止  
（N＝朋働   

4回目で中止  

（N＝M瑚   

5回目♯丁   

（N＝811）  

匝亮短扇盲了繭哀高田臭敗－i享顔享事由l  
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また、途中で治療を中止したが中止時に禁煙していた人、および5回の指導を終了した  

時点で禁煙（1週間禁煙もしくは4週間禁煙）していた1，269人について、ニコチン依存症  

管理料の算定回数別に、指導終了3ケ月後の状況と6ケ月後の状況を比較した。   

その結果、6ケ月後は全体的に禁煙継続割合が下がっていたが、算定回数が多いほど禁煙  

継続の割合が多い傾向は変わっていなかった。  

6． まとめ  

・ニコチン依存症管理料の施設基準の届出時期は、病院、診療所ともに診療報酬改定直後   

の平成18年4月が多かった。また、6月のニコチンパッチ等の保険適用を受けて、届出   

数が増加している傾向が認められた（国表10）。  

■ 禁煙治療については、病院では約半数が専門外来を設置するなど、特別な体制で行って   

いたが、一方、診療所においては9割弱が通常の診療体制の中で実施していた（図表11）。  

・患者に対する1回当たりの指導時間は初回と2回目以降では異なり、初回は「30～40   

分」が最も多く平均は24．86分であり、2回目以降は「10～20分」が最も多く平均は12．59   

分であった。初回の平均指導時間については、病院が平均29．40分であるのに対し、診   

療所では平均23．85分と病院の方が指導時間が長い傾向が見られたが、2回目以降では   

病院が平均14．43分、診療所12．14分と同様の傾向であった（図表15、図表16）。  

・今回の調査対象息者においては、28．4％がニコチン依存症管理料を5回まで算定してい   

た。一方、1回目や2回目で中止してしまう患者も各々2割弱認められた（図表24）。  

・ニコチン依存症管理料を5回全て算定した患者では、指導終了時点で73．8％が4週間禁   

煙をしていた（図表25）。  

・ニコチン依存症管理料の算定を4回目までに中止した患者では、中止時に44．8％が禁煙   

していた。ニコチン依存症治療を実施した回数が多いほど、中止時の禁煙率が高い傾向   

が認められた（図表29）．  

・指導終了3ケ月後の状況をみると、全体で31．7％が3ケ月後も禁煙を継続していた。5   

回の指導を全て終了した患者では3ケ月後の禁煙継続率は58．9％であった．治療（指導）   

の回数が多いほど、禁煙継続率が高い傾向が認められた（図表34）。   

二次調査において、指導終了3ケ月後および6ケ月後の状況をみると、全体で3ケ月後   

の禁煙継続率は34．8％、6ケ月彼の禁煙継続率は32．7％であった。5回の指導を全て終   

了した患者の3ケ月後および6ケ月後の禁煙継続率は各々随2％、軋7％であった．治   

療（指導）の同数が多いほど、禁煙継続率が高い傾向が認められた（図表42、図表43）。  

図表44 指導終了3ケ月後の状況（算定回数別：指導中止時／終了時の禁煙者のみ）  

Ol  川t  201  301  481  501  801  701  80ヽ  901 10【ll  

1一禁煙冊臼l那i鐘臼失敗■不明ロー回答臣  

図表45 指導終了6ケ月後の状況（算定回数別：指導中止時／終了時の禁煙者のみ）  

Ol l【〉1  201  3Dl 101  501  801  TO1  801  901 1DOl  

合計  
（N＝1289）   

1回目で中止  

（H＝95）   

2回目で中止  

（H＝用2）   

3回目で中止  

（N＝255）   

封司目で中止  
（N＝240）  

5回目終了   

（N＝481）  

1i轢煙踊占l盲繭首占失議・不房占i扁l  

29  30   



▲  ＼性－  ●  ∴  ■  T  ■走巳 6巨＝］の搾濃艶丁時の状況  、 指導■丁3ケ月モの状況   
搾■書ナ  

／  

■▲■で奮た人  3ケ月▲の  

専  手引川巾．刑Ht■できた人  

1那甜・4脚紺・失敵  1朋洞t紺け横・失撒・不朋  

12  18岬某増・4遅陣讃増・失敗  1週間鰐煙・崇I空地絨■失敗・不明  

13  1組閣翳蝶・4柳諸煙・矢触  1週間銅・票穫絶技・矢貯・不明  

†J  1月問雰煙・4凛脂煙・失敗  1那耶硝・零煙絶域・失敗・不明  

15  1週間罵煙・冥橙は織・失敗・不明                           1遇M寮増・4軍閥請埠・失敗  

16  1さ符累増・4避帽欝煙・失敗  1月句欝耀・欝増無職・失触・不明  

17  1月用宗煙・48閥闇・失敗  1】l句栄耀・！箸煙抽蛾■失敗・不明  

18  1耶縛糧・4姻掴・失敗  ＝即粥帽■研煙嬢続・失敗・不明  

†g  ＝酢膵ほ・4朋肩埋・矢厳  †凋膚崇煙・罰鱈＃揆・失撒・不明  

20  1遅帽禦煙・4遵閻繍増・失敗  1月間糠糧・誤煙鰻統・失敗・不明  

21  1遭同相・誤爆帖統・失敗・不明                           1凛崗積煙・4馴耶糾ト，淵  

22  1脚絆墟・4週間摸増・失敗  1月関宗煙・宗堰蝉幌・失職・不明  

23  l■軸茶燥・右即師M・失敗  1遍間偏闇・禦煙樗城・失敗・不明  

24  1開繁曹・4前景督・朱敷  1椚宗饉・宗愕ヰ統・失敗■不明  
25  ＝馴椚帽・縄煙絶続・失敗・不明                          1朋買賛・4凋疇禰轢・失敗  

26  1趨向票饉・4野間課煙・失敗  1遇呵宗煙・病甥鶴城・失敗・不明  

27  1朋票せ・4月朋震煙・失敗  1郡耶絹・繹糟糠続・失敗・不明  

28  1書冊宗糧・4幕間某煙・失敗  18職扁痍・罵煙絶続・失敗・不明  

29  ＝即l甜・4月開幕煙・失敗  1暑閻無煙・帯煙線状・失敗・不明  

30  1孤灯鼠礫■ 4洞寮糧・失触  1相即椚卜芹消閑掴・失敗・不明  

■ H  性 別  年 鵬  喫 ■ 年  ●－ ■日 ■▲  丁 P H ▲   
暮責月  6回目の指嶋糎丁時の状況  

1t■l■■■■†■▲モク○くとtl■■  

号  ∬繭■でさた人   3ケ月繍の  
l■■＃■：℡一月tの■書■▲で少なくとい靂  積礪■丁           ■  ■た   1巨8  2日日  針目目  「：「三  5回目  凱財円托人           り ○】  ■       l書一義t：托■鞭†■▲で少なくとも11れ   義丘で瞥た人  暮暮t義．穐■■T●かblケ月■■tfでの貞 ・…■ 二1   …■ ■   

31  1胡秩煙・4迎Ⅶ慧ヰ■失敗  1幕間忘煙・誤煙捧絨・失職・不明  

32  1遇叩票甥・48職欝嘩・失散  1d噌買埋・黒煙推挽・失敗・不明  

33  1鋼帯繹・右削服用・失敗  1削耶洞・零せ掩鯛・失敗・不明  

34  

35  

36  1】ヨM崇煙・4開＃甥・失敗  1即購噌・綿煙糟絨・失敗・不明  

37  1朋茶＃・4那震＃・失厳  1週間醐・許煙撫続・失敗・不明  

3自  1勘閥宗蝶▲ 4月‖慕増・失敗  1週間珂・宗煙繊絨・失職・不明  

39  1開票惇・4遇㈲裸増・失敗  1即蛸醸・欝悸繚械・失敗・不明  

40  ＝帥拍憤・4凋職責甥・失敗  1月同相・F煙鶴城・失敗・不明  

1召岬緯惇・4渕欝糟・失敗  ＝馴柑帽・換煙托l糞・失敗・不明  

42  1浮間紹▲ 4さ閲寮せ一矢緻  1さ席斉煙・茅煙硝鯛・失敗・不明  

43  1月開票煙・4月悶累増・失敗  1副那紺卜芳洞開脚・失職・不明  

44  1遅粗茶憧▲ 一年遇陣＃増・失敗  1週間察糧・宗I童線状・失敗▲不明  

45  1き閥禁煙▲ 一l秒開講噂・失敗  1月同君甥・祭一号鴫II・失職・不明  

46  ＝即納帽・4避川甜・失敗  1召闇縄鐸・宗情緒統・失敗・不明  

47  1眉間宗憧・4鰐間芳増・失触  ＝馴耶洞・買ぼ縫t爬・失樵・不明  

48  1避開業増・4封間縄・失職  1週曙禁煙・；縁雷疇Ⅵ・失敗・不明  

49  1避Ⅶ緋悸・4週間詞・失敗  1紗那和卜等哨■扶・失敗・不明  

50  1遵付宗甥・4遡用宗鱈・矢触  ＝耶純絹・許煙■l糞一失敗・不t覇  
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匝ニコ ニコテ柑査 桓空二］  

④桁珊一一岬】伏附こついてIt．5回の榊が静丁した丘書さんについて．鉾r畔の状況  

を‡j答えください。相川刑拝「コヶ1‖塵の状況に一】いて11．8月に■定を繍給した■書さんに  

ついては12月の状浅手、一月lこ井定奇聞輸したも著さんについては平成け年l月■貞の状  

況をお茶えください．   

なお、5固の指導瞥書換妻で行わすに中止した患者さんのうち、中断すに♯糧していた患  

者さんについても、櫓尊厳Tコケ月鎗の四書を行い．I～ノIあるいJl＝川鋸Mこ粗けろ繋州心  

配を舶用し．析架を山人して1ごさい．  

⑤川佃lこけ紋別紺オーせて…さん5U人分州催九ユーすろことができ王ナがJ‖  

根が不足√る場合にれ大暮強■ですがコピーモとり．ご紀入ください．モの甘．暮阜は嫉  

き■号となるょう≠正書お■いしまナ．  

（D平成18年も即日から1月ユ1【】の期間にIJいて、＝「ナン鋸減帯仰lの苛立を  

川桁した全ての患書さんにりいてご叔人ください。  

②年ボ、喫煙年軋－8あたりの喫す事傲，叩S点凱1、ニ＝■ナン依存起算厨川け㈹の  

状l兄むこ．た人ください，田弟降丁岬．指導掛丁コケJl快の状磯に′減、て軋 あてIi竃ろ  

tlいを0（てル）でl嘲んでください．外題根城〝）定点は、凋什担榊をニー漣くだきい．  

③5l‖lの指頭を地織主で＝tげに顎定を叫l．Lた心音さんについて軋州剛の喫州  

りこ軋を1■＝、から増沢し．裁縫に算定をけった岨〝）＝ll例えけ、地織算走が3出目〝）咄  

合（1小巾IJ）繍】に∧、‖′】いでれかを艇入してください（帥②囁J鞘L  

八Il一郎叫に慧什していた  Il．1l■鮪呵に哩伸していた  

■  性  年  ■  ■－  T ○ ‖ d  
引回目の指導欄丁時の状況  指導絶丁3ケ月壌の状況   

指事■丁  
号   同一■tさた人  aケ月儀の   

鰻 年 ■   までの■■、■■f暮■で倉た人   

匪∃  男  55  35  20  q砂煙鰻絨・賃触・不明  H1812．25  

20   H181225   

1】∃㈲宗饉・4開票増■失敗  1召紺宥惇・宗煙け絨・失敗・不明  

2  1週間宗煙■ 4；那覇完璧・失敗  1即耶潤・宗憧捧絨・失弛・不明  

3  ＝酬鮎柑・4避闇瞞凋・失敗  1】当欄禦惇・茶煙疇一乗・失敗・不明  

4  1適闇寮煙▲ 4＃周謬煙・失敗  1睾悶票ほ▲票I至幡l充■失敗・不明  

5  ＝酬輔弼・4脚業種・失敗  1週間需愕・宗I！絶1鹿・失敗・不明  

6  1避醐宗煙・4週間宗煙・失敗  1週間宗惇・罵煙龍城■失職・不明  

7  ＝射精牒・4月悶崇煙・矢個  1即断洞・買煙種続・失職・不明  

8  1避闇黒増・4遥噸粕絹・失敗  1週間寮煙・票ほ無続・失敗・不明  

9  †渾間菜種・ヰ補講煙・失敗  1綱吉炸′景虎縛伐・失贈・不明  

10  1苫開票煙・48用宗煙・失敗  1月憫察耀・隷煙欄l禿・失敗▲不明  



■ 平成川年6月！訂かち7月コ1日までの期肌二おいて．エコチ／依存痘管理料の貢正吾朋始した．聖者さんの平成19  

年3月岬点l二おける状況について、■■櫨醜から眞播対t■書へお伺い合わせいただき．あては手るもの善○で囲ん  

でください．各選択肢（l遡Ⅶ禁煙．無鮒民など）の定議について；エ、調査華絹を＝克ください 

■ 木用紙に：上；∩人1〉氾蔵すろことがてき三十．闇が足り小一廃合にlヱ、恐れ入り王十が梢もtをコヒー」てお吐いくだ  

さい亡 その府、鳥書暮号は続き書号となるよう儀正をお靡いします。  

施設名    ≦  

馬琴墳了6ケ月後の状況   
】1間＃サ：8ケ月●の員董麟Aで少なくとも1遇蘭雷  

1できた人  

t珊弓    折歪日         薫M：檎礪鴨丁■から8ケ月吐nt手での欄憫，  
壬たは隷書中■■から○ケ月1眞t王での  

月簡．儀糧壬t賦できた人   

1週間票慄・宗煙雉読・失敗・不明  

2  1週間宗環・宗煙稚甥・失敗・不明  

3  1週間寮嘩・票理経琉・失敗・不明  

4  1週間宗嘩・宗煙雉続・失敗・不明  

5  1週間宗嘩・宗煙柏続・失敗・不明  

6  1週間票煙・宗煙稚統・矢裡・不明   

7  1週間宗躇・禁煙耀統・失敗・不明   

8  1週間票埋・寮煙増職・失敗・不明  

9  1週間宗埋・宗煙雉概・失敗・不明  

10  1週間宗嘩・禁煙鰻続・失敗・不明  ‖  

1週間宗煙・禁煙Ⅶ闇・失敗・不明  

12  1週間宗煙・票嘩増さ禿・失敗・不明  

13  1週間宗唱・冥漕椎続・失敗・不明  

14  1週間宗確・禁煙絹埼・失敗・不明  

15  1週間宗嘩1宗雇相続・失敗・不明  

16  1週間宗煙・察煙雉続・失敗・不明  

17  1週間宗嘩・祭ま空雉た売・失敗・不明  

18  1週間宗嘩・宗煙鰻統・失敗・不明  

19  1週間寮煙・禁煙雉杭・失敗■不明  

20  1週間宗埋・宗煙耀矯・失敗・不明  刑 q   

21  1週間冥嘩・宗腰椎琉・失敗・不明  

i22  1週間禁煙宗煙烏彗磨売・失敗・不明  

指導校了6ケ月複の状況   

11何1彙■ 8ケ月社の■斡dで少なくとも11問質  
血できた人  

雷韓弓    取日          刑Ⅲ亜：楕礪■丁叫から8ケ月雀■1手での¶蘭．  
または檜礪中書■から6ケ月吐小暮fでの  

欄吼簾蝶を＃櫨できた人  

26  1週間宗煙・宗煙相続・笑劇・不明  

27  1週間禁煙・黒煙柁統・失敗・不明   

2β週間禁煙・票煙柁針失敗・不明  

29  い週間簑煙・票煙秘蹟・失敗・不明  

叫1』同素煙・宗則針失敗・不明  

31  1週間簑煙・貰惇相続・失敗・不明  

32  1週間菜煙・宗煙確続▲失敗・不明  

33  1週間宗煙・票煙栂闇・矢触・不明  

34  1週間宗煙・禁煙柁続・失敗・不明  

35  1ヨ璽闇黒煙・宗煙柁抗・失敗・不明   

36  1週間禁煙・宗煙柁研一失敗・不明  

37  1週間策煙一宗煙絶矯・失敗・不明  

38  1週間寮煙・宗煙栂続・矢難・不明  

39  1週間薫煙・票煙鞄玩・失敗・不明  

4□  1週間宗煙・冥煙確続・失敗・不明  

41い週間薫煙・宗煙鴨続・失敗・不明  

42  1遥閻袈煙・宗煙稚玩・失敗・不明  

43  1週間蕪煙・宗煙椎続・失敗・不明  

1週間薫煙・黒煙稚琉・失敗・不明   

1週間宗煙・宗煙相続・失敗■不明   

1週間宗煙・冥煙椎寒売・失敗・不明  

48  1週間宗煙・宗煙掩琉■失敗・不明  

n      引 q                続・失敗・不明1   

4ム  1週間宗煙・宗煙鴇続・失敗■不明  

1週間宗壇‖宗煙瑠璃■失敗・不明  

1週間貰漂禁煙純綿・失敗・不明  

宗煙絹埼・失敗・不牒  501週間宗煙・冥煙相続・失融・不明   




