
指標見直しの経緯  

平成17年の中間評価において、見直す必要がある  
と指摘された5つの指標について、平成18年度の  

研究会で検討された。  

検討の結果、課題1の二つの指棲「避妊法を正確に  

知っている18歳の割合」、「性感染症を正確に知っ  

ている高校生の割合」を1つの指標にまとめ、「性行  

動による性感染症等の身体的影響等について知識  
のある高校生の割合」とし、性行動の身体的影響等  
についての知識・意識に関して、高校生を対象とし  
た調査を行うこととなった。   

健やか親子21  

見直した指標の  

ベースライン値について   

パイロットスタディにおける  

対象と方法（1／2）  

調査対象：高校3年生2，234名  

調査対象の抽出：  

一所在地域．設置主体（国公私立の別）．学校種別（普   
通科．実薬科の別）を考慮し，協力の得られた15校  

一学校所在地の内訳   
北海道；1校 東北；2校 閲東；2校  

買許諾陸：温；暦；風；辟；傾  

一役置主体．学校種別の内訳   
・公立普通科；7稜（公立女子高校を含む〉   
・公立専門学科；4枚   

・私立学校；4校．  

パイロットスタディにおける  

対象と方法（2／2）  

調査方法  
一無記名の自記式書間紐調査．1配布・回収は学校単位  

－プライ／くシー・個人情報に対ナる配慮   

テープによる封が可能な回収用の封簡を鍋蓋裏とあわせて配布し．   
調壬景記入捜．記入者自身が封入ナる方法を採用．  

調査項旧  
－「性に補する相談者についてJ  

－「友人や異性との交際についてj  

－ー性に岬ナる知撞lこついてJ  

－「性の同量に対する危機意識についてJ 

－ー性行セの実持と憶度について」．  

調査期間：2DO7年6月－7月  

有効サンプル：1．986  

研究会で提案された以下の6つの質問について  

性行動との相観閲係を検討した。   

①「性行動によって、妊娠する可能性があることを知っていま  
すか？j  

②r性行動によって、性感染症などの病気に感染する可能性  
があることを知っていますか？」  

（診「性行動は相手の心や体を傷つける可能性があると思いま  
すか？」  

⑥r自分の体を大切にしてい零すか？J  

⑤「異性、友人を尊重することが大切だと思いますか？j  
⑥r異性、友人とのつきあいの中で、お互いにきちんと話し合  
うことが大切だと思いますか？J   
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パイロット調査  

C3．性行動は相手の身体や心を傷つける可能．  

性があるとおもいますか．  
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パイロット調査  

C4．自分の身体を大切にしていますか．  
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∫Lbdpく・【氾1・：  

・本調査における対象と方法（1／2）   

・調査対象：高校3年生  

・調査対象の抽出方法：   

一全都道府県の18蔵人口比率に準じた抽出学校数  

を割り当て，都道府県単位で抽出（100枚）   

一役電主体．学校種別の内訳  
・公立学校（特別支雄学校3校を含む）め稜  

・私立学校 20校  
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本調査における対象と方法（2／2）   

調査方法   

→無記名の自正式耳陶枕印壬．1已布・回和ま学校単位   

－プライバシー・個人情紺こ対す引已庄  
子ープによる封が可能な回収用の封筒套調査票とあわせて配布し．  
調査翼冨己人後．記入者自身が封入する方法を採用．   

調査項眉   
一ー友人や異性との交際についてJ   

－「現在の体掛こついてJ   

－「普段の生活習慣J   

－ー書習慣．ダイエット行動J   

－「保健事業の認知度j   

調査期間：2007年11月－12月   

有効サンプル：乙819  
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