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～子宮頸がんから命を守るワクチンをプレゼント ～  
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子宮頸がんは、若い女性に増えており、ウイルスの感染が原因でおこる病気です。年間1  

5，000人が発症し、3，500人が死亡していると言われています。  
この子宮頸がんを予防するワクチンが、平成21年12月に販売開始となったのをうけ、区 

では、中学1年生の女子（平成9年4月2日～平成10年4月1日生まれ）を対象に、子宮頸  

がんワクチン接種費用の全額助成を行います。   

接種対象者には、保護者宛に7月中旬、「予防接種予診票」、「予防接種のお知らせ」、  

＼ 「指定医療機関名簿」等を郵送いたします。  
予防接種予診票等が届きましたら、碍定医療機関で予約し予防接種をお受けください0  

子宮頸がんの予防接種は6ケ月の間に3回嶺種します。初回の予防接種は、中学1年生  
（平成23年3月まで）の間に接種していたぢきます。  

★幽  

象になりませんので、ご注意ぐださ虹  

子宮頸がんは、ワクチン接種と検診で早期発見することで、ほぼ100％鱒亡を防げます。  

別紙のリーフレットをお読みください。  

区では予防接種開始にあたり、子宮頸がんやワクチン接種、効果、副作用についてな  

ど、保護者向けの講演会を別紙のとおり行います。ぜひご参加ください。  

問い合わせ先：杉並保健所 健康推進課  

住所 杉並区荻窪5－20－1  
T巨L O3－3391－1015  
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子宮頸がんとはi子宮頚部（子宮の入り口付  

近）にできるがんです。 以前は40歳以上が大  

草で 

す。   

子宮頸がんの初期時自覚症状がほとんどない  

ため、しばしば発見が遅れて－しまいます。   

子宮頸がんが進行した場合ほ、大きな手術と  

なり、妊娠・出産が望めなくなることもありま  

す。  

昭カくん  子賓軋  郷■  
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祥月ミがん   謹がん   

子宮頸がんはHPV（ヒトパピローマウイルス）の感染が原因です。   

HPVは皮膚や粘膜に存在するごくありふれたウイルスで100種類以上の型があります。  

子宮頸がんになるのは、そのうち15範頼で「発がん性HPV」と呼ばれています。HPVの感  

染は主に性交渉で起こりますが、．特別なことではなく、性経験のある人なち誰でも感染し  

ます。   

発がん性HPVに感染しても、多くの場合、感染は一時的でウィルスは自然に排除されま  

す。しかし、長い間感染が持続すると子宮がんを発症する場合があります。また、感染の  

樵会があれば、繰り返し感染する可能性があります。  
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のは、ごく一部の人です。  

・党がん性HPVのうち約60パーセントを 

ると言われている16型。18型を予防するワ  

クチンがありますi。このワクチンを性経験が  

盤鈍、うちに按瞳することで、HPV16型。18型  

の子宮頸がんを、ほぼ100％予防することが  

できます 。特に、癒v16型一18型はその他の  

繋がん性肝Ⅴに比べてがんになりやすく、進  

行が早いといわれています。．  

日本人の子宮舅がん∫き－L巻の潅がん性相対濾染寒   
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ワクチンは、半年の間に合計■3回接種します。（初回、1カ月後、6カ月後）3向接種  

することで、十分な効き目が得られます。ワクチンは、肩に近い腕の筋肉に接虚します。   

子宮頸がんを予防するワクチン埠、1．6型・18型を予防しますが、その他の発がん性肝Ⅴ  

は残念ながら防ぐことはできません。   

そのため、・20歳になったら子宮頸がん検診を受ける必要があります。定期的にがん検診  

を受けることで、早期のうちをこ発見ができ、子宮のほとんどを残すことができ、妊娠。出産  

も可能です。   

ワクチンと子宮頸がん検診をあわせて行うことで「ほぼ100パーセント死亡をふせげま  

す。  

これからは、中学生  

で予防接種p20串過  

ぎたら子宮頸がん検  

診宣！だね。  

ワクチンで  定期健診で  

感染予防  

些去  

早期発見  
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正常細胞  前がん病変  

予防しきれなかったがんをここで発見  
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ハガキの番き方   

母親の皆さん・、子宮頃がん検診を・受けていますか？  

杉並区では2年に1度、自己負担1，000 

検診を受けることができ女す。（職場等で受診棍会のない  

方のみ）まだお受けになられたこ七がない方、今回を機  

会にお受けください。  

旺申し込み方法選  

ハガキに右の内容を記入して健康推進級へ。  

臣申し込み－p問合せ先選 167－0051   
杉並区荻窪5－120Tl  杉並保健所 健療推連詩  

03（．3391）101、5  
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「HPV（ヒトパピローマウイルス）／」の感  子宮の入り口にできるがんで、   子宮頸がんは、  
染が原因です。国内では、年間約15，000人力ざ発症し、約・3，500人が死亡していると  
言われています。区では、中学1年生の女子を対象に子宮頸がんの予防接種費用の  
助成を行います。この機会に、子宮頸がんについて学び草しょう。  
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対馬飽闇雷㍉ 先  
ウイミジ諾。ウ工飽泰罠銀座夢  り≡ツタ院長  

☆ 20代で子宮がんになった方の体験談も予定しています。  
・ニ  ーii  

ヽ・・  
．㌻  

杉並区立勤労福祉会  蒋聖地  

杉並区桃井4－3－2  

3⑬⑬名 （癖込順で定員『≡なり次第締め切り）  

☆ 申』込捌誌電帯又は『Aきく（住所。氏名。電話番嘗を明記）   
で健康推進課代。  

⑳3（3詔馴）¶馴5 匠親米 ⑳3（3詔馴）頂留2字   

数窃嘩攣塵屈儲農瑞卜 匪腰  

噂
慧
欝
 
 

、．ミミ∴ ，一 －。一・－ご．・・・．・、                 ′裏†む．膵  
講師プロフィール：周産期学、ウイミンズヘルスが専門。  

弘前大学医学部卒業後、東京大学医学部産婦人科単数室  

入局、都立畢東病院周産期センター産婦人科医長などを 

経て、2002年にウイミンズ。ウェルネス銀座クリ、ニ  

ックを開院。  

2003年には、女性め心と体、▼社会とのかかわりを総 

合的に捉え、健康権持を助ける医療（女性外来）をすす  

める会「女性医療ネットワーク」を設立、全国230名  

の女性外来医師・女性医療者と連携して活動している。  
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等軍翌だ軒  】一   
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杉並区立勤労福祉会館 燕也飽   
杉並区桃井4－3－2 

牽習ぬ来場魅這遠慮≪監護魅篭⑳  

Od陀中央線西荻窪駅から徒歩15分  

0西荻窪駅北口からパス（井荻駅行きまたは荻窪駅行き）桃井四丁目下車  

0荻窪駅北nから♂《ス（0番dl・番乗り場から乗車）桃井四丁目せ車  

む西武新宿線井荻駅からバス（西荻窪駅行き）桃藤田丁目下車  

琴石∃婚三拝  
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 勤嚢福ど故意鰭  
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ニ籠終田冒唱  
馳時匡寧尭 バス停  三  
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