
ＮＰＯ法人　旅人とたいようの会

　（別紙４（２）） 事業所名 グループホームゆず

    2 目標達成計画 作成日：　令和　　4年　11月　4日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 18

コロナ禍以前は入居者の状況、状態に合わせ、
散歩や買い物で日常的に外出していたがコロナ
禍となり大幅に外出が減ってしまった。このことが
すべてではないが運動量の低下や馴染みの場
所、人とのかかわりが希薄になってしまった。

コロナ禍が収束した折りには、今までのように外
出をしたり、利用者が楽しみにしている特別養護
老人ホームの秋祭りに参加したい。地域の人との
関わりを深められ体力維持ともなる近隣への外
出を増やして参りたい。

気候の良い日など密を避け近隣への外出を行っ
ている、また通院時に多少の遠回りでもご本人
の馴染みのルートを通る事や安全に配慮し買い
物に寄る事も実施している。

1ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を記入
します。
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